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 Was ist Faktor X? 

Klaus Dosch 

Aachener Stiftung Kathy Beys 

dosch@aachener-stiftung.de 
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Projektpartner 

Aachener Stiftung (Ressourcenberechnung, Idee) 

SERI (Daten) 

RWE Power AG (Grundstücke) 

Eschweiler (Kommunen) 
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Ressourceneffizienzprogramm der Bundesregierung 

3  Aachener Stiftung Kathy Beys, Klaus Dosch, 2012 
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Bei Wachstumsraten um 8%/Jahr erreicht China 2031 heutigen USA-Lebensstandard

normierte Werte: heutige Weltproduktion =  100

P
a

p
ie

r
S

ta
h

l
R

o
h

ö
l

G
e

tr
e

id
e

F
le

is
ch

A
a
ch

en
er

 S
ti

ft
u

n
g

 K
a
th

y 
B

ey
s 

, 2
0

0
5

China lebt den amerikanischen Traum 
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Produktivität der eingesetzten Ressourcen verbessern 

5  Aachener Stiftung Kathy Beys, Klaus Dosch, 2013 

Unser Ziel: ganzheitliche Optimierung! 
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Nachhaltigkeit aus Ressourcensicht:  

Reduktion um einen Faktor X 

6  Aachener Stiftung Kathy Beys, Klaus Dosch, 2013 

Quelle: Harry Lehmann, UBA, 2006 
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Bedeutung von Energie und Ressourcen (allgemein) 
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Energie 

Nicht energetische 

Rohstoffe 
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Die Wertschöpfungskette Bau 

8  Aachener Stiftung Kathy Beys, Klaus Dosch, 2013 

Kaiser, Claudia 2008: Das Bedürfnisfeld Bauen und Wohnen – Status Quo, Perspektiven und Handlungsbedarf aus Sicht einer  

nachhaltigen Ressourcenpolitik,  UBA 206 93 100/01 
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Beispiele 

9  Aachener Stiftung Kathy Beys, Klaus Dosch, 2013 
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Detaillierter Blick auf die Optimierung bei Straßen und Wegen 

10  Aachener Stiftung Kathy Beys, Klaus Dosch, 2013 
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Beispiele 2 
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Beipiele 3 
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Tool für Bauherrn-Beratungsgespräche 
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Jetzt noch Energie 

Untersucht wurden 

- Gas & Solarthermie 

- Anschluss an Fernwärme (aus Müll & Braunkohle) 

- „Geothermie“ & WP 

- Sümpfungswasser, kalte „Nahwärme“ und WP 

- Luft-Wasser-WP 

- Überschuss-Strom und Pufferspeicher 

14  Aachener Stiftung Kathy Beys, Klaus Dosch, 2013 
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Energie- und Ressourcenverbrauch 

15  Aachener Stiftung Kathy Beys, Klaus Dosch, 2013 

Ressourcenverbrauch für 

"Passivhaus"-Standard 
MI abiotic [t] MI biotic [t] 

GWP 100 [t 

CO2eq] 

cumED 

[MWh] 

Gas-Brennwerttherme und 

Solarthermie 
7.011 21 5.728 24.108 

Luft-Wasser WP (Strommix) 19.783 127 5.447 6.807 

Luft-Wasser WP (Ökostrom) 6.016 10 522 768 

Geothermie WP 16.215 102 4.406 5.616 

"kalte" Fernwärme 14.794 99 4.245 5.125 

BHKW und Holzpellet Kessel 20.584 5.487 4.371 6.932 

wie oben mit Gutschrift des 

Stromes (hypothetisch) 
7.546 5.396 532 2.373 

"Tauchsiederheizung" 17.157 54 2.268 2.081 
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FAZIT 

Faktor X = 

• Geringer Ressourcenverbrauch  

Wie? 

• Recycle-Material & Recycle-Fähigkeit 

• Leichtbau 

• Geringe ökologische Rucksäcke 

• Langlebigkeit & Erweiterbarkeit 

• Flexible Grundrisse 

• GANZHEITLICHE PLANUNG 
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